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Trabajando para construir
la Asturias de las oportunidades

XXIII EDICIÓN DE LA ESCUELA DE VERANO

especial 2023

María Jesús Montero Cuadrado, la Ministra 
de Hacienda y Función Pública de España, 
intervino en la XXIII Edición de la Escuela 
Internacional de Verano, organizada por UGT 
Asturias. A lo largo de los años, esta distinguida 
escuela de verano ha destacado por ser un 
espacio de diálogo y reflexión en torno a 

cuestiones de suma importancia que afectan a nuestra sociedad y economía. 
La ministra, expresó su gratitud por la invitación de UGT a participar en este 
evento, resaltando la relevancia de disponer de un ámbito de reflexión donde 
se puedan poner en perspectiva y debatir asuntos fundamentales como la 
salud mental, la inteligencia artificial y la transición justa.  En sus palabras, 
la ministra subrayó el compromiso del gobierno en la consolidación de una 
sanidad pública fortalecida tras los desafíos de la pandemia, la promoción 
de una educación gratuita de calidad, la implementación de mejoras en el 
sistema de atención a la dependencia para nuestros mayores y el respaldo a 
una justicia social que salvaguarde los derechos laborales. Hizo hincapié en la 
apuesta del PSOE por el sentido común, la igualdad entre los ciudadanos y el 
respeto a la Constitución como marco esencial de referencia. Además, abordó 
con determinación las críticas que a veces surgen en torno al respaldo a la 
elevación del salario mínimo y las mejoras en 
las condiciones laborales, destacando que 
una economía próspera se nutre cuando 
las personas tienen acceso a recursos 
adecuados.  Concluyendo su intervención, 
afirmó que UGT desempeña un papel 
esencial y trascendental en la búsqueda de 
un mundo más equitativo. En sus palabras 
finales, expresó su deseo de una larga vida 
para la Unión General de Trabajadoras y 
Trabajadores.
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ACTO INAUGURAL
Javier Fernández Lanero, en su calidad 
de Secretario General de UGT Asturias, 
presento la XXIII Edición de la Escuela 
Internacional de Verano Manuel 
Fernández López “Lito”, bajo el lema 
“Salud, Empleo y Nuevas Oportunidades”. 
Esta destacada iniciativa ha 
consolidado su posición como un 
faro de conocimiento y un espacio de 

reflexión de vital importancia para la comunidad, y nos llena de orgullo como 
organización formar parte de ella. Durante esta edición, nos sumergimos en 
una enriquecedora semana de intercambio intelectual y diálogo constructivo, 
congregando a expertos, líderes y visionarios de diversas disciplinas. Nos 
adentramos profundamente en los desafíos y las oportunidades que emergen 
en los ámbitos de la salud, el empleo y la creación de nuevas sendas hacia 
un futuro más prometedor. Este evento es un testimonio palpable de nuestro 
compromiso con el bienestar de nuestra sociedad y el desarrollo sostenible. 
A través de las conferencias , los debates, aspiramos a fomentar un diálogo 
enriquecedor y a forjar soluciones innovadoras que redunden en beneficio 
de todos.  En el acto inaugural de esta edición, contamos con la presencia de 
Ignacio Cuesta Areces, Segundo Teniente de Alcalde y Concejal de Gobierno 
de Planteamiento y Gestión Urbanística, Medio Ambiente, Infraestructuras 
y Proyectos Estratégicos del Ayuntamiento de Oviedo; Ignacio Villaverde 
Menéndez, Rector de la Universidad de Oviedo; y Adrián Barbón Rodríguez, 
Presidente del Gobierno del Principado de Asturias.
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La conferencia de “Inicio Curso 
Sindical”, con Pepe Álvarez, Secretario 
General de UGT, representa un hito 
fundamental en el calendario de 
nuestra organización y para todos 
aquellos comprometidos con la 
defensa de los derechos laborales y 
la justicia social. Este evento marca 
no solo el inicio de un período de 
aprendizaje y reflexión, sino también 
simboliza la decidida voluntad de 
avanzar en la lucha por un mundo 
laboral más equitativo y justo.

Durante esta conferencia, los 
participantes tuvieron la valiosa 
oportunidad de adentrarse en una 

APERTURA DEL CURSO SINDICAL

serie de temas esenciales que impactan directamente en los trabajadores y sus 
condiciones laborales en la actualidad. A través de su exposición magistral, 
Pepe Álvarez abordó cuestiones tan cruciales como la negociación colectiva, 
la protección de los derechos laborales, la igualdad de género en el entorno 
laboral, la lucha contra la violencia de género y los desafíos que surgen en el 
contexto laboral moderno.
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SALUD MENTAL, ¿PREVENIR O CURAR?

La mesa redonda “Salud Mental: ¿Prevenir o Curar?” fue un evento destacado 
que nos invitó a reflexionar y explorar los desafíos relacionados con la salud 
mental en nuestra sociedad. Expertos en salud mental compartieron sus 
perspectivas sobre la importancia de prevenir y tratar los trastornos mentales, 
así como eliminar el estigma asociado. Elvira Vilorio González, Decana-
Presidenta del Colegio Oficial de Psicólogos del Principado de Asturias, presentó 
datos impactantes, como que el 25% de las personas experimentará problemas 
mentales o síntomas de depresión en algún momento. Alejandro Granda 
Pérez, Responsable de Psicosociología Aplicada Territorial Norte en Cualtis, 
resaltó datos respaldados por encuestas nacionales y europeas sobre riesgos 
laborales y estrés, destacando que el 18% de los casos de estrés laboral conduce 
a la depresión. Pablo Ignacio Fernández Muñiz, Licenciado en Medicina 
y Cirugía General, destacó la importancia del tercer objetivo de la Agenda 
2030 centrado en la salud y el bienestar. Compartió detalles del Plan de Salud 
de Asturias 2023/30, que abarca la promoción de la salud, la prevención de 
enfermedades, el tratamiento, la rehabilitación y la reintegración social, con 

más de 240 acciones para lograr estos 
objetivos. En resumen, este evento 
enriqueció nuestro entendimiento 
sobre la salud mental y promovió 
soluciones para mejorar la calidad de 
vida de las personas y garantizar la 
igualdad en el acceso a la atención 
de salud mental.mental y promovió 
soluciones para mejorar la calidad de 
vida y la igualdad en el acceso a la 
atención de salud mental.
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La mesa “Nuevos Retos Sindicales” reunió a líderes sindicales de UGT. Participaron 
Julio Lacuerda Castello, Secretario General de UGT Servicios Públicos; Antonio 
Oviedo García, Secretario General de FESMC-UGT; y Mariano Hoya Callosa, 
Secretario General de FICA UGT. El evento fue presentado y moderado por 
Jenaro Martínez Paramio, Secretario General de FICA UGT Asturias. 
Esta mesa redonda ofreció una oportunidad excepcional para analizar y 
adentrarse en los desafíos contemporáneos que afrontan los trabajadores en 
un mundo en constante transformación. Los participantes compartieron sus 
vivencias y perspectivas sobre temas cruciales, tales como la negociación 
colectiva, la protección de los derechos laborales en el contexto de los servicios 

NUEVOS RETOS SINDICALES

públicos y los desafíos 
específicos que plantea el 
sector industrial.
Además, se exploraron 
estrategias y enfoques 
innovadores para fortalecer 
la labor sindical en un 
entorno económico y social 
en continua evolución. Se 
debatieron cuestiones como 
la adaptación a las nuevas 
realidades laborales, la 
promoción de la igualdad 
de género dentro del ámbito 
sindical y la importancia 
de fomentar la solidaridad 
entre los trabajadores y los 
sindicatos.
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POR UNA TRANSICIÓN JUSTA
Los ponentes Luis Ángel Colunga Fernández, 
Comisionado Especial para el PERTE de 
Descarbonización Industrial, y Carlos García 
Sánchez, Director General de la Fundación 
Asturiana de Energía (FAEN), bajo la moderación 
de Covadonga Jiménez, Jefa de Sección y 
Delegada de La Nueva España en Avilés. Este 
evento fue un foro crucial para abordar los 
desafíos y oportunidades de una transición justa 
hacia una economía sostenible y respetuosa con 
el medio ambiente. Los ponentes compartieron 

conocimientos sobre estrategias de descarbonización en la industria y la 
promoción de energías limpias y renovables. Carlos García Sánchez destacó 
la importancia de financiar una transición justa para evitar dejar rezagados a 
territorios y personas en medio de una compleja situación energética nacional, 
marcada por el cierre de minas de carbón y centrales de producción. También 
resaltó la Comisión Mixta para el Impacto de la Transición Energética en 
Asturias y su enfoque en eficiencia energética y energía renovable.  Ángel 
Colunga Fernández explicó que los PERTE ofrecen respaldo financiero para la 
descarbonización de empresas, esencial debido a las nuevas regulaciones. En 
Asturias, las empresas están comprometidas en proyectos de descarbonización 
que no solo reducirán emisiones, sino que también generarán empleo, 
requiriendo formación específica para los trabajadores y abordando cuestiones 
de suministros y tiempos de espera. Los asistentes tuvieron la oportunidad 
de interactuar con los expertos y plantear preguntas que contribuyeron a 
esclarecer los desafíos y soluciones en esta área crucial. El objetivo es avanzar 
hacia un futuro más sostenible y equitativo, donde la descarbonización y la 
energía renovable desempeñen un papel fundamental en la construcción de 
una economía amigable con el medio ambiente.
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RETOS PARA LA NUEVA LEGISLATURA

La Mesa Redonda “Retos para la Nueva Legislatura” representó un evento de 
gran relevancia que congregó a destacados representantes de diversos grupos 
parlamentarios y partidos políticos, con el propósito de discutir los desafíos 
que la nueva legislatura enfrenta. Entre los ponentes que compartieron sus 
perspectivas y propuestas, se encontraron:
María Dolores Carcedo García, del Grupo Parlamentario Socialista.
Diego Canga Fano, del Grupo Parlamentario Popular.
Delia Campomanes Isidoro, del Grupo Parlamentario Convocatoria por 
Asturies IU-Más País-IAS.
Adrián Pumares Suárez, representante de Foro por Asturias en la Junta General 
del Principado de Asturias. 
La mesa de discusión estuvo moderada por Noelia Alonso Erausquin, Subjefa 
de Sección de Economía de El Comercio.

Este encuentro se convirtió en 
un espacio de diálogo abierto y 
constructivo, donde se abordaron 
temas cruciales que impactan en la 
sociedad asturiana y el futuro de la 
región. Los ponentes compartieron sus 
perspectivas sobre asuntos como el 
desarrollo económico, la política social, 
la sostenibilidad ambiental y otros 
desafíos que deberán enfrentarse en 
el transcurso de la nueva legislatura.



especial 2023 08 

INTELIGENCIA ARTIFICIAL Y MERCADO DE TRABAJO

En un encuentro donde se abordaron el impacto de la inteligencia artificial 
en el mercado laboral. Los ponentes que lideraron esta mesa fueron Henar 
Álvarez Cuesta, Catedrática de Derecho del Trabajo y Seguridad Social de 
la Universidad de León, y Alejandro Huergo Lora, Catedrático de Derecho 
Administrativo de la Universidad de Oviedo. La presentación de la mesa 
estuvo a cargo de Ana Rosa Argüelles Blanco, Catedrática de Derecho del 
Trabajo y Seguridad Social de la Universidad de Oviedo.  Esta mesa redonda 
proporcionó una destacada plataforma para explorar las implicaciones legales, 
éticas y económicas que surgen con la creciente presencia de la inteligencia 

artificial en el ámbito laboral. 
Los ponentes compartieron sus 
vastos conocimientos sobre 
cómo la IA está transformando 
la naturaleza misma del trabajo 
y las posibles implicaciones en 
términos de derechos laborales y 
seguridad social. Se analizaron 
temas de gran relevancia, como 
la automatización de tareas, la 
preparación de los trabajadores 
para enfrentar estos cambios 
y la necesidad de adaptar la 
normativa laboral a esta nueva 
realidad. Además, se resaltaron 
las oportunidades que la IA ofrece 
para mejorar la productividad y 
respaldar la toma de decisiones 
en el contexto laboral.
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CONCLUSIONES

Las conclusiones marcaron un momento de reflexión y consolidación de los 
valiosos conocimientos y experiencias compartidos durante esta enriquecedora 
semana de aprendizaje. En el evento de cierre, contamos con las palabras de 
destacadas figuras: Luis Antonio Fernández Villazón, Director Académico 
de la Escuela; Lydia Espina López, Consejera de Educación del Principado 
de Asturias; y Javier Fernández Lanero, Secretario General de UGT Asturias.  
Los conocimientos adquiridos aquí nos inspiran a seguir comprometidos con 
la justicia social, la igualdad de oportunidades y el bienestar de todos los 
ciudadanos. La Escuela continuará siendo un faro de aprendizaje y colaboración 
que nos guiará en nuestro camino hacia un futuro más prometedor. 

Fernández Lanero 
expresó su gratitud a 
todos los participantes, 
ponentes y 
colaboradores por su 
contribución a esta 
edición de la escuela 
de verano. Esperamos 
con interés el impacto 
positivo que esta 
experiencia generará 
en nuestras vidas y 
en la sociedad en su 
conjunto. ¡Hasta la 
próxima edición, la 24ª 
Edición de la Escuela 
Internacional de Verano 
Manuel Fernández 
López “Lito”!


