
 
                        
 
 
 
 
 
 
  

Como gestionar la 
evaluación higiénica 
 

Identifica los riesgos:  

 Físicos: ruido, vibraciones, temperatura, humedad, radiaciones, … 

 Químicos: polvo, fibras, vapores, … 

 Biológicos: virus, bacterias, hongos, … 
 

Verifica que dispones de estos documentos: 
 
 Valoraciones técnicas.  

            o 

 Mediciones.  

 

Gestiona las medidas propuestas: 
 

 Organizativas (ej. eliminación o reducción de la exposición). 

 Colectivas (ej. ventilación forzada). 

 Equipos de protección individual (ej. protecciones respiratorias). 

 Reconocimientos médicos específicos (ej. protocolos conformes a los 

riesgos). 
 

 
 Integra en la planificación 
preventiva de tu empresa 
cada una de estas medidas. 

Revisa con la periodicidad que marque tu 

evaluación higiénica, las exposiciones y 

eficacia de las medidas implantadas.  

 Recuerda: 


