
 
                        
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

         
        
 

                                                                                                                                                          

           
                                                  
 
 
 
 
 
 
          

Elegir el EPI adecuado 

Identifica los riesgos: 

 Tareas a realizar. 

 Tipos de riesgos. 

 Vías de entrada. 

 

Evalúa los riegos y recuerda: 
         

 Cuantificar la magnitud de exposición al riesgo. 

 Establecer el nivel de protección necesario. 

 

Cuando elijas el EPI ten en cuenta:  
 

 Las particularidades asociadas a la tarea 

y al trabajador. 
 La identificación que dé la evaluación 

específica de los distintos tipos de EPI 
que pueden cubrir ese riesgo. 

 
 

A la hora de usar el EPI no olvides: 
 

 La formación e información a los trabajadores sobre 

el uso y mantenimiento adecuado del EPI. 

 Atender a lo indicado por el fabricante. 

 


